
CIVILITÉ
❒ Homme ❒ Femme Date de naissance : . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

CP : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . .. . . . .  . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . 
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L’ACTIVITÉ PHYSIQUE ET VOUS
• Est-ce la première fois que vous venez sur un Parcours du Cœur ?

❒ Oui ❒ Non

•  Périodicité : Habituellement, pratiquez-vous régulièrement une activité
physique (au moins 1 ou 2 fois par semaine)

❒ Oui ❒ Non

• Oui, je pratique une activité physique régulière

❒ Autre .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

❒ Course
❒ Marche
❒ Vélo

❒  Oui, je souhaite recevoir des informations de la part de la  Fédération Française de
Cardiologie

Email :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . .  .  . . . . . . . . . .. . . . .. . . . . . .  . . . . . . . . 

❒ Gymnastique
❒ Natation

Fiche participant à retourner à la Fédération Française de Cardiologie, 5 rue des Colonnes du Trône 75012 PARIS
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 FICHE PARTICIPANT 




